
Elternseminare

Landratsamt Miltenberg
Dienststelle Obernburg
-Kinder, Jugend und Familie-
Römerstraße 18-24 
63785 Obernburg

Wir stärken
Eltern- 
Kompetenzen
Ein kostenloses Angebot für Eltern  
aus dem Landkreis Miltenberg

Angebote1. Halbjahr2024

Anmeldung
Bitte melden Sie sich per E-Mail an:
koki@lra-mil.de

Damit willigen Sie ein, dass wir Ihre E-Mail- 
Adresse bis zur Veranstaltung speichern,  
um Sie bei Bedarf zu kontaktieren.

Organisiert von
KoKi - Frühe Hilfen und Vernetzung
Claudia Kallen
Telefon: 09371 501-611
claudia.kallen@lra-mil.de 

Evelyn Zöller
Telefon: 09371 501-610
evelyn.zoeller@lra-mil.de

Familienbildung
Katrin Wolf
Telefon: 09371 501-241
katrin.wolf@lra-mil.de
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MittwocH, 05.06.2024
18.30 - 20.00 Uhr 
Angebot für Eltern von Kindern  
im Alter von 3-5 Jahren 

thema:  
Achtsamkeit als Kommunikationsbrücke  
in der Eltern-Kind-Kommunikation

Referentin: Jasmin Färber, Sozialpädagogin, 
Systemische Beraterin und Therapeutin 
Veranstaltungsort: Landratsamt Miltenberg, 
Dienststelle Obernburg 
Anmeldung: koki@lra-mil.de
Anmeldeschluss: 03.06.2024

DiEnstAg, 07.05.2024
18.30 - 20.00 Uhr
Angebot für Eltern von Kindern  
im Alter von 6-10 Jahren 

thema:  
„Die unsichtbare Macht der digitalen 
Medien“ - Ein starker Einfluss auf unsere 
Kinder - eine große und neue Heraus- 
forderung für Eltern!

Referentin: Birgit Englert,  
Dipl.-Sozialpädagogin, Fachstelle Sucht- 
prävention, Landratsamt
Veranstaltungsort: Landratsamt Miltenberg, 
Dienststelle Obernburg 
Anmeldung: koki@lra-mil.de
Anmeldeschluss: 03.05.2024



MontAg, 05.02.2024
16.30 - 18.00 Uhr
Angebot für Eltern von Kindern  
im Alter von 0-2 Jahren

thema:  
gut ernährt durch den Familienalltag -  
Ernährungsempfehlungen für Kinder  
von 0-2 Jahren 
Referentin: Julia Schwab,  
Ernährungsberaterin/-wissenschaftlerin 
Veranstaltungsort: online (Webex)
Anmeldung: koki@lra-mil.de
Anmeldeschluss: 02.02.2024

DonnERstAg, 29.02.2024 
18.00 - 19.30 Uhr
Angebot für Eltern von Kindern  
im Alter von 3-5 Jahren 
thema:  
sprachentwicklung und sprachförderung im 
Kindesalter - wie sie ihr Kind im Alltag sprach-
lich unterstützen und begleiten können 
Referentin: Annabel Annemüller,  
staatl. anerkannte Logopädin
Veranstaltungsort: Landratsamt Miltenberg, 
Dienststelle Obernburg 
Anmeldung: koki@lra-mil.de
Anmeldeschluss: 27.02.2024

MittwocH, 06.03.2024 
19.30 - 20.45 Uhr 
Angebot für Eltern von Kindern  
im Alter von 0-10 Jahren 

thema: 
Familie im Dauerstress – in der Zerreißprobe 
zwischen Familie und Beruf 
Referentin: Prof. Dr. Fabienne Becker-Stoll,  
Leiterin des Staatsinstituts für Frühpädagogik  
München, Dipl.-Psychologin  
Veranstaltungsort: Rudolf-Harbig Saal,  
Untermainhalle Elsenfeld 
Anmeldung: koki@lra-mil.de
Anmeldeschluss: 04.03.2024

MittwocH, 20.03.2024
16.30 - 18.00 UHR 
Angebot für Eltern von Kindern  
im Alter von 0-2 Jahren 
thema:  
Von Ausschlag bis Zäpfchen –  
Kinderärztliches von A bis Z 
Referentin: Dr. med. Dagmar Deuerling,  
Kinder- und Jugendärztin
Veranstaltungsort: Landratsamt Miltenberg, 
Dienststelle Obernburg 
Anmeldung: koki@lra-mil.de
Anmeldeschluss: 18.03.2024

DonnERstAg, 25.04.2024
18.30 - 20.00 Uhr 
Angebot für Eltern von Kindern  
im Alter von 11-17 Jahren

thema:  
Die sexuelle Entwicklung in der Pubertät – 
wie Eltern gute wegbegleiter sein können 

Referentin: Annabel Staab,  
Dipl.-Sozialpädagogin,  
Donum Vitae Aschaffenburg 
Veranstaltungsort: Rudolf-Harbig-Saal,  
Untermainhalle Elsenfeld 
Anmeldung: koki@lra-mil.de
Anmeldeschluss: 23.04.2024

weitere Kurse siehe nächste Seite


