
Hiermit melde ich mich / uns zum Kurs 
„Staunen. Fragen.Gott entdecken.

verbindlich an:

Name, Vorname:

................................................................................

Straße:

................................................................................

PLZ, Ort:

................................................................................

Telefon:

................................................................................

E-Mail:

................................................................................

  □      Ich nehme am gesamten Kurs teil

  □      Ich nehme an folgenden Terminen teil:

          ___________________________________

Datum, Unterschrift:

.............................................................................…

Gerne können Sie uns Ihre Anmeldung per E-Mail 
mit Angabe der o.g. Daten senden an:
familienseelsorge.mil@bistum-wuerzburg.de

Anmeldung bis: Fr., 21.02.2025

Termine:
Mo., 10.03., 17.03., 24.03. und 31.03.2025

jeweils von 19:00 bis 21:00 Uhr

Ort: 
Jugendhaus St. Kilian 
Bürgstädter Str. 8, 63897 Miltenberg

Referentin: 
Bärbel Hofherr
(Religionspädagogin, Erzieherin, Kesskursleiterin)

Kosten: 
Die Veranstaltung ist kostenfrei.

Veranstalter:

Anmeldung: 
Ehe- und Familienseelsorge Dekanat Miltenberg
Bürgstädter Str. 8
63897 Miltenberg
Tel: 09371 - 978739
Mail: familienseelsorge.mil@bistum-wuerzburg.de

Die Veranstaltung ist Teil der Reihe „Großeltern und 
Enkel - ein starkes Team“ von

Familienstützpunkt Miltenberg   
Caritasverband für den Landkreis Miltenberg e.V.
Hauptstr. 60 (Familienzentrum), 63897 Miltenberg
www.caritas.de

Mehrgenerationenhaus in Miltenberg
Johanniter-Unfall-Hilfe e.V.
Arnouviller Ring 3, 63897 Miltenberg
www.johanniter.de/miltenberg

in Kooperation mit dem Landratsamt Miltenberg, Fachstelle 
für Familienangelegenheiten.

Verantwortlicher Programmträger und Kooperationspartner 
für Kess-Kurse in Unterfranken Familienbund, Diözese 
Würzburg

Staunen.Fragen.
Gott entdecken.

Ein Kurs aus der Reihe Kess-erziehen.

Opa, wo ist denn der Himmel?
Oma, …

Ein Kurs für 
Großeltern von Enkelkindern 

im Kindergarten- und Grundschulalter

10.03. - 31.03.2025



Liebe Großeltern,

Kinder wollen die Welt begreifen - und dabei nicht 
nur verstehen, wie alles funktioniert, sondern auch 
warum alles so ist, wie es ist. Und so stellen sie 
unweigerlich kleine und große Fragen des Le-
bens:
Wo war ich, als ich noch nicht geboren war?
Muss Gott auch schlafen?
Wenn einer tot ist, ist er dann ganz weg?

Kinder wollen Antworten, egal, ob ihre Eltern oder 
Großeltern gläubig sind oder nicht. Wie können 
Sie damit umgehen?

„Kess erziehen: Staunen. Fragen. Gott entdecken“ 
unterstützt Großeltern darin,

• die Beziehung mit dem Enkelkind „kess“ 
(kooperativ, ermutigend, sozial, situations-
orientiert) zu gestalten, 

• sein positives Lebensgefühl zu stärken,
• ihr Enkelkind zu ermutigen, Fragen zu 

stellen und eigene Gedanken und Ideen 
zu entfalten,

• ihm zu helfen, sich selbst und die Welt 
besser zu verstehen und sie gestalten zu 
können,

• ihr Enkelkind in spiritueller Hinsicht zu be-
gleiten und in seiner religiösen Bildung 
durch Rituale zu stärken.

Der Kurs sollte nach Möglichkeit als Ganzes be-
sucht werden

Folgende Inhalte erwarten Sie 
an den vier Abenden:

1. „HALT GEBEN UND WACHSEN LASSEN“
Die Beziehung mit dem Kind gestalten

Bindung und Beziehung – das Wichtigste, was 
man Kindern mitgeben kann, damit sie selbstän-
dig und stark, optimistisch und vertrauensvoll ins 
Leben gehen.

2. „WIE KOMMT DER GROSSE HIMMEL IN 
MEIN
KLEINES AUGE?“
Selbständig lernen und entdecken

Wie entdecken Kinder die Welt? Wie können wir 
sie dabei unterstützen? Wie gelingt es, diese Fra-
gelust zu bewahren und zu fördern, damit sich die 
Kinder zu interessierten und kreativen Persönlich-
keiten entwickeln? Wie kann man mit Kindern ins 
Gespräch kommen und aktiv zuhören?

3. „UND WIE SIEHT GOTT NOCHMAL GENAU 
AUS?“
Den religiösen Fragen der Kinder begegnen

Wie können Großeltern mit ihren Enkelkindern 
über Gott und die Welt sprechen? Wie können sie 
den religiösen Fragen der Kinder begegnen? Wie 
bilden sich Kinder eine Vorstellung von Gott? Wel-
che Antworten gibt die Bibel?

4. „MACH MAL PAUSE“
Ruhezeiten und Rituale

Handlungen, Gesten und Zeichen, die immer wie-
derkehren, sind vor allem für Kinder – aber auch 
für Erwachsene von besonderer Bedeutung. Wel-
che Rituale sind für mich erleichternd und berei-
chernd? Anregungen geben auch die Feste des 
Kirchenjahres.
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